
    
Septembre 2026 

 

Cher(e)s ami(e)s du Seigneur, 
Cher(e)s ami(e)s de FTC (Foi, ténacité et courage), 
Chers précieux et précieuses partenaires, 
 
 

Pourquoi as-tu douté ? (Mt 14,25) 

 

Après l’épisode de la multiplication des pains, Jésus a obligé les siens à monter dans la barque et 

à le devancer sur l’autre rive pendant qu’Il renverrait les foules.  Vous êtes-vous déjà demandé 

pourquoi cette consigne de Jésus ?  La Parole nous dit dans Mathieu 14,23 qu’Il gravit la montagne 

pour prier.  Jésus avait besoin de silence, Il avait besoin d’être seul avec son Père, Il avait besoin  

d’être tout centré sur son Père sans aucune distraction. 

 

Pendant ce temps, la barque était malmenée, harcelée par les vagues et les vents lui étaient 

contraires.  Ces pêcheurs de métier s’épuisaient à ramer et ils étaient très conscients des dangers 

qui les guettaient. 

 

OÙ ES-TU MAÎTRE? 

Au cours de cette nuit blanche et terrifiante, les disciples se sont sûrement demandé « Où es-tu 

Maître ? »   

 

Cette question le prophète Élie se l’est posée lui aussi.  Se sauvant de Jésabel qui voulait sa mort 

(suite à la mort des 450 prophètes de Baal) (1 R 18, 16 à 40), Élie se rendit à l’Horeb pour rencontrer 

Yahvé.  Et voici que Yahvé passa.  Il y eut un grand ouragan, si fort qu’il fendait les montagnes  et 

brisait les rochers mais Yahvé n’était pas dans l’ouragan; et après l’ouragan un tremblement de 

terre, mais Yahvé n’était pas dans le tremblement de terre; et après le tremblement de terre un 

feu mais Yahvé n’était pas dans le feu; et après le feu le bruit d’une brise légère. 

 

VIENS ! 

En voyant Jésus marcher sur les eaux, les disciples ont eu peur et se mirent à crier.  Mais Jésus les 

rassure en disant, « C’est MOI !  N’ayez pas peur ».  Alors notre fougueux et impétueux Pierre 

lance un appel à Jésus « Seigneur si c’est bien toi, donne-moi l’ordre de venir à toi sur les eaux ».  

Et Jésus lui dit tout simplement « Viens ! ».  Aussi longtemps que Pierre avait les yeux fixés sur 

Jésus, il marchait sur les eaux.  Mais dès que Pierre détourna son regard sur la force du vent et de 

la tempête, il se mit à s’enfoncer.  Quand il a commencé à se concentrer sur ce qu’il voyait sur le 

plan naturel plutôt que sur ce que Jésus lui avait dit « Viens ! », sa foi dérapât et il a commencé à 

s’enfoncer. 

 

La leçon à retenir de ce passage est la suivante : si nous n’avons pas les yeux fixés sur Jésus, il 

nous sera impossible d’avancer en eau profonde, d’avancer dans notre vie de prière, d’avancer 

malgré les tempêtes, d’avancer malgré les difficultés rencontrées. 

 

 



 

Accueillons donc Jésus dans la barque de notre vie, dans notre barque de foi.  Le Seigneur ne nous 

abandonnera jamais.  Il nous tendra toujours la main pour nous empêcher de nous enfoncer dans 

nos problèmes, dans nos difficultés.  Amen ! Alléluia ! 

Lise 

 

 

 

Prochaine activité de Foi et Télévision Chrétienne 

Samedi le 19 septembre avec l’abbé Joseph Lin Éveillard 

Thème : « Elle enfantera un fils, et tu lui donneras le nom de Jésus : 

car c’est lui qui sauvera son peuple de ses péchés » (Mat 1, 22)  

La messe du mois de septembre à vos intentions sera célébrée par l’abbé Joseph  

Endroit : salle paroissiale de l’église Saint-Gabriel, 55 rue Appleford, Ottawa, ON 

C’est un 10 à 4 (10h à 16h) 

 

 

 

Pensée à méditer au cours du mois de septembre 

« Rassurez-vous, c’est Moi, n’ayez pas peur » 

 

 

 

 

 

En Jésus et Marie, 

Lise Turbide 

Présidente et membre fondateur 
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