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Cher(e)s ami(e)s du Seigneur, 
Cher(e)s ami(e)s de FTC (Foi, ténacité et courage), 
Chers précieux et précieuses partenaires, 
 

Les préfigurations bibliques du baptême 
Je manque de temps pour pondre la lettre du mois d’août, alors je vous propose un traité de Saint 
Ambroise sur les préfigurations bibliques du baptême que je suis certaine vous trouverez très 
intéressant et instructif. 

Lise 

____________________________________________ 
 

La colonne de nuée et la mer Rouge 
Saint Paul nous enseigne que nos ancêtres ont tous été sous la protection de la colonne de nuée,  
qu’ils ont tous passé la mer Rouge et que tous, en Moïse, ont été baptisés dans la nuée et dans la 
mer.  Puis Moïse lui-même dit, dans son cantique: Tu as envoyé ton souffle (ton Esprit) et la mer 
les a recouverts.  Remarque-le: dans ce passage des Hébreux, déjà se trouve une préfiguration du 
baptême; l’Égyptien y a trouvé la mort, et l’Hébreu, la libération.  Ce que nous apprenons chaque 
jour par ce mystère, c’est évidemment que le péché est englouti et l’erreur détruite, alors que la 
piété et l’innocence font la traversée complète. 
 
Tu entends annoncer que nos ancêtres ont été sous la nuée.  Une nuée bienfaisante, qui refroidit 
le feu des passions charnelles; une nuée bienfaisante, qui couvre de son ombre ceux que l’Esprit 
Saint visite.  Ainsi est-il venu sur la Vierge Marie et la puissance du Très-Haut l’a prise sous son 
ombre, lorsqu’elle engendra la rédemption pour le genre humain: c’est le miracle qui fut accompli 
par Moïse de façon figurative.  Si l’Esprit était alors préfiguré, n’est-il pas réellement présent 

puisque l’Écriture te dit: La loi a été communiquée par Moïse, mais la grâce et la vérité sont venues 
par Jésus Christ. 
 

La source de Mara, le bois, Moïse 
La source de Mara était amère; Moïse y jeta du bois et elle devint douce.  En effet, sans l’invocation 
de la croix du Seigneur, l’eau n’est d’aucune utilité pour le salut futur; mais lorsqu’elle a été 

consacrée par le mystère de la croix qui donne le salut, elle est toute prête pour fournir le bain 
spirituel et la boisson du salut.  Donc, de même que Moïse, de façon prophétique, mit le bois dans 
cette source d’autrefois, ainsi l’évêque prononce sur la source que nous voyons l’invocation de la 
croix du Seigneur, et l’eau devient douce pour donner la grâce. 
 

Naaman, le Syrien lépreux 
N’en crois donc pas seulement les yeux de ton corps; on voit mieux ce qui ne se voit pas, parce 
que cela est provisoire et ceci éternel.  On distingue mieux ce qui n’est pas saisi par les yeux, mais 
découvert par l’esprit et l’âme.  Puis, laisse-toi instruire par la lecture du livre des Rois.  Naaman 
était Syrien, il avait la lèpre et ne pouvait en être purifié par personne.  Alors une jeune prisonnière 
dit qu’il y avait en Israël un prophète qui pourrait le purifier de son mal.  Il prit, dit le texte, de l’or 
et de l’argent et se rendit auprès du roi d’Israël.  Celui-ci, apprenant le motif de cette visite, déchira 

ses vêtements en disant que c’était de la provocation que de lui demander ce qui n’est pas au 
pouvoir d’un roi.  Mais Élisée fit dire au roi de lui envoyer le Syrien, pour que celui-ci reconnût qu’il   
 



y avait un Dieu en Israël.  Et quand Naaman fut arrivé, Élisée lui ordonna de se baigner sept fois 
dans le Jourdain.  Alors Naaman se mit à réfléchir: les fleuves de sa patrie avaient une eau 
meilleure, dans laquelle il s’était souvent baigné sans être jamais purifié de sa lèpre.  C’est ce qui 
le retint d’obéir aux ordres du prophète.  Mais il céda aux avis et aux exhortations de ses serviteurs, 
il se baigna et, purifié aussitôt, compris que la purification de chacun ne vient pas de l’eau, mais 
de la grâce. 
 

Il a douté avant d’être guéri; toi, qui es déjà guéri, tu ne dois pas douter. 
 

Ne crois pas seulement ce que tu vois 
On te l’a déjà dit: ne crois pas seulement ce que tu vois, car tu pourrais dire, toi aussi comme 
Naaman: C’est cela, ce grand mystère que l’œil n’a pas vu, que l’oreille n’a pas entendu, et qui 
n’est pas parvenu à la pensée de l’homme?  Je vois de l’eau comme j’en voyais tous les jours!  

Peut-elle me purifier, alors que j’y suis descendu souvent sans être jamais purifié?  Apprends par- 
là que l’eau ne purifie pas sans l’Esprit.  
 
Et c’est pour cela que tu as lu qu’il y a dans le baptême trois témoins qui se rejoignent en un seul 
témoignage: l’eau, le sang et l’Esprit. Car, si tu en retires un seul, le sacrement de baptême 
disparaît.  Qu’est-ce que l’eau, en effet, sans la croix du Christ?  Un élément ordinaire, sans aucune 
portée sacramentelle.  Et de même, sans eau il n’y a pas de mystère de la nouvelle naissance, car 

personne, à moins de naître de l’eau et de l’Esprit, ne peut entrer dans le royaume de Dieu.  Le 
catéchumène croit, lui aussi, en la croix du Seigneur Jésus, dont il a reçu le signe, mais s’il n’a pas 
été baptisé au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit, il ne peut recevoir le pardon de ses 
péchés, ni accueillir le don de la grâce spirituelle. 
 
Le Syrien Naaman s’est plongé sept fois selon la Loi; mais toi, tu as été baptisé au nom de la 
Trinité.  Tu as confessé ta foi au Père – rappelle-toi ce que tu as fait -, tu as confessé ta foi au Fils, 
ta foi en l’Esprit Saint.  Retiens la succession de ces faits.  Dans cette foi, tu es mort au monde, tu 
es ressuscité pour Dieu; tu as été comme enseveli dans cet élément du monde; mort au péché, tu 
es ressuscité pour la vie éternelle.  Crois donc que cette eau n’est pas inutile. 
 

Le paralytique de la piscine de Béthesda 
Le paralytique de la piscine de Béthesda attendait un homme.  Lequel, sinon le Seigneur Jésus, né 
de la Vierge?  Avec sa venue, il n’y avait plus seulement une préfiguration qui guérissait quelques 
individus, mais la vérité qui guérissait tous les hommes.  C’est donc lui dont on attendait qu’il 
descende, lui de qui Dieu le Père a dit à Jean Baptiste: Celui sur qui tu verras l’Esprit descendre du 
ciel et demeurer, c’est celui-là qui baptise dans l’Esprit Saint.  C’est de lui que Jean Baptiste a 
témoigné en disant: J’ai vu l’Esprit descendre du ciel comme une colombe et demeurer sur lui.  
Pourquoi l’Esprit est-il descendu alors comme une colombe, sinon pour que tu voies, pour que tu 

reconnaisses que la colombe envoyée hors de l’arche par Noé le juste était l’image de cette 
colombe-là, et pour que tu y reconnaisses la préfiguration de ce sacrement? 
 
Est-ce que tu dois douter encore, alors que le Père le proclame pour toi de façon indubitable dans 
l’Évangile, lorsqu’il dit: Celui-ci est mon Fils bien-aimé; en lui j’ai mis tout mon amour alors que le 
Fils le proclame, lui sur qui l’Esprit Saint s’est manifesté sous la forme d’une colombe; alors que 

l’Esprit Saint le proclame aussi, lui qui est descendu sous la forme d’une colombe; alors que David 
le proclame: La voix du Seigneur sur les eaux, le Dieu de gloire a tonné, le Seigneur sur les eaux 
innombrables; alors que l’Esprit l’atteste; aux prières de Gédéon, le feu est descendu du ciel et, de 
nouveau, à la prière d’Élie, le feu fut envoyé pour consacrer le sacrifice. 
 

Ne considère pas le mérite personnel des prêtres, mais leurs fonctions 
Ne considère pas le mérite personnel des prêtres, mais leurs fonctions.  Et si tu tiens compte du 
mérite, de même que tu estimes Élie, tiens compte des mérites de Pierre ou de Paul: c’est eux qui 
nous ont transmis ce mystère qu’ils ont reçu du Seigneur Jésus.  Un feu visible leur était envoyé 
pour qu’ils croient; pour nous qui croyons, c’est un feu invisible qui agit.  Pour ceux-là, c’était une 
préfiguration; pour nous, c’est un avertissement.  Crois donc que le Seigneur Jésus est là, invoqué 
par la prière des prêtres, lui qui a dit: Quand deux ou trois sont réunis, je suis là, moi aussi.  À plus 
forte raison, là où est l’Église, là où sont les mystères, c’est là qu’il daigne nous accorder sa 

présence. 
 



Tu es donc descendu dans le baptistère.  Rappelle-toi ce que tu as répondu : que tu crois au Père, 
que tu crois au Fils, que tu crois en l’Esprit Saint.  Tu n’as pas à dire : Je crois en un plus grand et 
en un moins grand et en un dernier.  Mais, par un même engagement de ta parole, tu es tenu de 
croire au Fils de la même manière que tu crois au Père, de croire en l’Esprit Saint de la même 
manière que tu crois au Fils, avec cette seule différence que tu confesses devoir croire en la croix 
du seul Seigneur Jésus. 
 

Dieu éternel et tout-puissant, toi que nous pouvons déjà appeler notre Père, fais grandir en nos 
coeurs l’esprit filial, afin que nous soyons capables d’entrer un jour dans l’héritage qui nous est 
promis. 

Saint Ambroise 
____________________________________ 

 

 

Prochaines activités de FTC 
19 septembre, 17 octobre, 21 novembre 

Détails à suivre en septembre 
 

 

 
La messe à vos intentions personnelles 

sera célébrée le l5 août, fête de l’Assomption de la Vierge Marie 
 

 

 
Pensée à méditer au cours du mois d’août 

« L’âme pure est une belle rose  
et les trois personnes divines descendent du ciel pour en respirer le parfum » 

Saint Curé d’Ars 

 

 
Dieu qui peux mettre au cœur de tes fidèles un unique désir, donne à ton peuple d’aimer ce que tu 
commandes et d’attendre ce que tu promets; pour qu’au milieu des changements de ce monde, 
nos cœurs s’établissent fermement là où se trouvent les vraies joies. 
 

En Jésus et Marie, 

Lise Turbide 

Présidente et membre fondateur 
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