
    
Mai 2025 

 

Cher(e)s ami(e)s du Seigneur, 
Cher(e)s ami(e)s de FTC (Foi, ténacité et courage), 
Chers précieux et précieuses partenaires, 
 

Il vint pour … 
Oui, vous avez bien deviné.  Il s’agit bien de Jean le Baptiste.  Pour lui, ce n’était pas une mission 
qu’il s’était imposée mais c’était la mission que Dieu, dans sa grande sagesse, lui avait confiée de 
toute éternité.  « Il vint pour témoigner, pour rendre témoignage à la lumière » (Jn 1,7). 

 

Le message de l’ange à Zacharie 
Saint Luc nous dit que l’ange du Seigneur apparut à Zacharie dans le sanctuaire du Seigneur à 
droite de l’autel de l’encens et lui a dit que l’enfant « sera grand devant le Seigneur … il sera rempli 
de l’Esprit Saint dès le sein de sa mère et il ramènera de nombreux fils d’Israël au Seigneur leur 

Dieu ».  Il ajouta que l’enfant à naître « marchera devant Lui avec l’esprit et la puissance d’Élie … » 
(Lc 1, 15-18). 

 

Un nom nouveau 
Quand le Seigneur confie une mission spéciale à quelqu’un, souvent Il donne un nouveau nom à 
cet envoyé, à ce choisi. 
 

Une destinée singulière 
Ce changement de nom est le signe d’une destinée singulière.  Par exemple, Abram (il est grand 
quant à son père, il est de noble lignée) fut désormais appelé Abraham (père d’une multitude); le 
nom de son épouse Saraï est changé à Sara (Gn 17) et dans le Nouveau Testament, Jésus donne à 
Simon le nom de Céphas, c.a.d. Pierre (Jn 1,42). 
 

Tu l’appelleras du nom de Jean 
Et l’ange dit à Zacharie de nommer l’enfant du nom de Jean (Lc 1,13), nom qui signifie Yahvé est 
favorable, miséricordieux, il a eu pitié, il a fait grâce. 
 
Les paroles de l’ange nous rappellent la vocation du prophète Jérémie : « Avant même de te former 
au ventre maternel, je t’ai connu; avant même que tu sois sorti du sein, je t’ai consacré; comme 

prophète des nations, je t’ai établi » (Jr 1,5).   
 

Et toi, petit enfant … 

Et les paroles du cantique de Zacharie, le Benedictus, décrivent aussi la mission prophétique de 
Jean : « Et toi, petit enfant, tu seras appelé prophète du Très-Haut; car tu marcheras devant le 
Seigneur, pour lui préparer les voies, pour donner à son peuple la connaissance du salut, par la 

rémission de ses péchés » (Lc 1,76-77). 

 

Après s’être préparé dans la prière et le jeûne au désert, Jean le Baptiste est prêt à amorcer sa 
mission de précurseur du Messie.  Saint Jean nous dit que Jean n’a fait aucun signe  mais que tout 
ce qu’il a dit de Jésus était vrai (Jn 10,41).  En véritable témoin, il a signalé la présence du Messie 
au milieu des hommes et s’est effacé devant Lui. 

 

 

 



 

La voix qui crie dans le désert 
Il s’est fait l’écho du prophète Isaïe : « Une voix crie : ‘‘dans le désert, frayez le chemin de Yahvé; 
dans la steppe, aplanissez une route pour notre Dieu.  Que toute vallée soit comblée, toute 
montagne et toute colline abaissées, que les lieux accidentés se changent en plaine et les 
escarpements en large vallée …’’ » (Is 40,3). 
 
Au temps du Baptiste, si un grand personnage se rendait dans un lieu éloigné, il fallait remettre les 
sentiers en état, combler les ravins, abaisser les collines, rendre droits les chemins sinueux.  La 
prédication de Jean invitait donc le peuple à préparer leur cœur à l’arrivée du Messie en rabaissant 
l’orgueil, en rendant droite l’âme tortueuse et en adoucissant l’âme rugueuse. 
 

Tout par et pour le Christ 
Jean ne fut rien par lui-même mais il fut tout par et pour le Christ et Jésus lui rend témoignage en 
disant à son sujet : « En vérité je vous le dis, parmi les enfants des femmes, il n’en a pas surgi de 
plus grand que Jean le Baptiste … » (Mt 11,11). 
 
Les texes de Jérémie et de Zacharie cités plus haut s’adressent à chacun, à chacune de nous.   
Tout comme le précurseur, nous avons nous aussi à rendre témoignage au Christ. 
 

À la manière d’un ferment 
Le Catéchisme de l’Église catholique nous enseigne au paragraphe 940 que « le propre de l’état des 
laïcs étant de mener leur vie au milieu du monde et des affaires profanes, ils sont appelés par Dieu 
à exercer leur apostolat dans le monde à la manière d’un ferment, grâce à la vigueur de leur esprit 
chrétien ». 
 

Et au paragraphe 942 « Grâce à leur mission prophétique les laïcs sont aussi appelés à être, en 
toute circonstance et au cœur même de la communauté humaine, les témoins du Christ ». 
 

Reconnaissable mais pas reconnu 
Aujourd’hui encore, le Christ est reconnaissable, mais Il n’est pas reconnu par plusieurs.  Et c’est 
à nous de par notre baptême, par lequel Dieu nous a donné un nom, le nom de fils et de fille, de 

rendre témoignage à la Lumière à la suite de Jean le Baptiste. 
 
À son exemple, nous avons à nous effacer devant le Seigneur, à Lui donner toute la place et à 
connaître cette joie d’être un serviteur qui se veut inutile, oublié, pourvu que le Roi de gloire fasse 
son entrée, qu’Il soit accueilli et acclamé. 

 

Comment être prophète et témoin ? 
Nous pouvons tous et toutes être prophète et témoin de différentes manières.  Notre façon 
d’accueillir et de vivre une épreuve témoigne de notre foi et de notre espérance en un Dieu bon qui 
nous aime et qui veut notre bien car nous croyons et savons que tout concourt au bien de ceux qui 
aiment Dieu (Rm 8). 
 

On peut aussi être prophète et témoin en ne vivant pas selon la chair et le monde mais en étant 
animé par les fruits de l’Esprit « charité, joie, paix, longanimité, serviabilité, bonté, confiance dans 
les autres, douceur, maîtrise de soi » (Ga 5,22). 
 
À l’exemple du Baptiste, devenons et soyons prophètes par la parole et les actes témoignant de la 
présence de Dieu au milieu de ce monde qui a tant besoin d’espérance et de joie. 
 

Lise 

 

Pensée à méditer au cours du mois de mai 
« C’est le Saint-Esprit qui forme les pensées dans le cœur des justes et qui engendre les paroles 
dans leur bouche.  Ceux qui ont le Saint-Esprit ne produisent rien de mauvais : tous les fruits du 
Saint-Esprit sont bons ». 

Saint Curé d’Ars 

 



LES DEUX PROCHAINES ACTIVITÉS DE FOI ET TÉLÉVISION CHRÉTIENNE 

 

Le 10 mai avec l’abbé François Kibwenge, v.é. 

« Quand ces événements arriveront… » (Mt 24) 

Salle paroissiale de l’église Saint-Gabriel, 55, rue Appleford, Ottawa K1J 6T6 
C’est un 10h à 4h (10h à 16h)  

Entrée libre.  Bienvenue à toutes et à tous. 

 
 

 

LES 6 ET 7 JUIN 2025 

CONGRÈS ANNUEL DE FTC 
« REDRESSE-TOI, RELÈVE-TOI » 

 

Philippe Thomas, Abbé Damien Dewornu, 

Abbé Joseph Lin Éveillard, 

Père Martin Kabanga, Abbé Apollinaire Ntamabyaliro,  

Mgr Yvan Mathieu, s.m. 

 
Salle paroissiale de l’église Saint-Gabriel, 55, rue Appleford, Ottawa K1J 6T6 

Horaire détaillé à suivre 
 

 

La messe du mois d’avril 

à vos intentions a été célébrée par l’abbé Jacques Kabasu-Bamba  
le dimanche de Pâques 

 

La messe du mois de mai  

sera célébrée par l’abbé François Kibwenge le 10 mai  

 
 
Dieu de miséricorde infinie, augmente en nous ta grâce pour que nous comprenions toujours mieux 
quel baptême nous a purifiés, quel Esprit nous a fait renaître, et quel sang nous a rachetés. 

 
 

En Jésus et Marie, 
 

Lise Turbide 

 
Présidente et membre fondateur 
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